
Promueve el 
bienestar emocional 
y la salud mental 
de las personas y 
comunidades.
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PLAN DE ESTUDIOS
R u t a  s u g e r i d a

Oficina de admisión: admision@iteso.mx
 33 3669 3535    33 1333 2672    carreras.iteso.mxPSICOLOGÍA

Seminario de 
métodos de 

investigación I

Seminario de enfoques 
en intervención 

psicológica I
Bases biológicas 
de la conducta

Fundamentos filosóficos 
para la psicología

Manejo de 
información y  

datos numéricos
Lenguas1

Seminario de 
métodos de 

investigación II
Teoría y técnica 

de entrevista
Intervención en 
conductas de 

riesgo

Historia de la
psicología en  

México
Comunicación 
oral y escrita Lenguas2

Proyecto de intervención 
en desarrollo y salud 

biopsicosocial I

Seminario de enfoques 
en intervención 

psicológica II
Contexto 

histórico social Lenguas3

Proyecto de intervención 
en desarrollo y salud 

biopsicosocial II
Psicometría

Psicología del 
desarrollo del 

ciclo vital
Ética, identidad 

y profesión Lenguas4

Proyecto de intervención 
psicocultural y psicoedu-

cativa I

Problemas éticos 
y ejercicio
profesional

Etapas y dominios 
del desarrollo 

humano
Conocimiento 

y cultura
Materia 

complementaria 
I

Lenguas5

Proyecto de intervención 
psicocultural y psicoedu-

cativa II
Neuropsicología Desafíos éticos 

contemporáneos I
Materia  

complementaria 
II
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Proyecto de 
aplicación 

profesional I

Propuestas 
fundamentales en 
psicología social

Psicopatología Desafíos éticos 
contemporáneos II

Materia  
complementaria 

III
7

EJES
Saberes complementarios Currículum universitario Lenguas*

Proyectos Seminarios Cursos

Proyecto de 
aplicación 

profesional II

Estudios de  
género, violencia 

y equidad
Innovación y  

emprendimiento
Materia  

complementaria 
IV
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Materia  

complementaria 
V

CNEIP

Ca
rre

ra acreditada por

Consejo Nacional para 
la

Enseñanza e Investigación en Psic
olo

gí
a


